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Producción de resina forestal, 
un recurso sostenible en Baja Verapaz

El Instituto Nacional de Bosques (INAB) promueve 
el aprovechamiento sostenible de los recursos 
forestales en el departamento de Baja Verapaz, 

destacando la producción de resina como una actividad 
importante que genera beneficios económicos y 
ambientales para las comunidades locales.

La resina es un producto natural del bosque que se 
obtiene principalmente de árboles de pino, especialmente 
de especies como Pinus oocarpa y Pinus maximinoii, 
presentes en la región. Esta sustancia es producida 
por los árboles como un mecanismo de defensa ante 
heridas o ataques de insectos, y puede ser recolectada 
de manera controlada sin causar daño permanente al 
árbol.

En Baja Verapaz, la extracción de resina representa una 
alternativa productiva sostenible, ya que permite a los 
propietarios forestales generar ingresos sin necesidad 
de talar los árboles, contribuyendo así a la conservación 
de los bosques y la protección de los recursos naturales.

La resina tiene diversos usos a nivel industrial y 
tradicional, entre ellos la elaboración de trementina, 

barnices, adhesivos, pinturas y productos aromáticos. Asimismo, 
en algunas comunidades se utiliza con fines artesanales y 
culturales, como la producción de incienso.

Para llevar a cabo esta actividad de forma legal y ordenada, es 
necesario contar con una licencia de aprovechamiento forestal 
no maderable, emitida por el INAB, la cual regula la extracción de 
resina garantizando prácticas sostenibles y el manejo adecuado 
del bosque.

El INAB continúa fortaleciendo las capacidades de los productores 
forestales mediante asistencia técnica y capacitación, fomentando 
el manejo responsable de los recursos y promoviendo el desarrollo 
económico local en armonía con la naturaleza.


